
#MESQUESTIONSTRAVAIL  #COVID-19

TRAVAIL DANS UN SALON DE COIFFURE OU D’ESTHÉTIQUE : 
KIT DE LUTTE CONTRE LE COVID-19

Travail dans un salon de coiffure ou d’esthétique :
quelles précautions prendre contre le COVID-19 ?
Quels sont les risques de transmission du COVID-19 ?

Quand vous êtes touché par un postillon 
ou une gouttelette contaminés :
→ Sécrétions projetées lors d’éternuements 
ou de la toux, en cas de contact étroit : même 
lieu de vie, contact direct à moins d’un mètre 
en l’absence de mesures de protection. Rappe-
lez-vous que vous pouvez aussi être porteur du 
virus et le transmettre. 

Quand vous portez vos mains ou un objet contaminé au 
visage : 
→ Un risque important de transmission est le contact des mains 
non lavées.
→ Sur les surfaces contaminées (objets, cartons, poignées…), le 
virus peut survivre quelques heures.
→ Quand vous mangez, buvez, fumez ou vapotez, si vous avez les 
mains sales ou que vous partagez les aliments, les bouteilles ou 
verres avec d’autres, il existe un risque important lors du contact 
de la main avec la bouche.



Trois phases essentielles dans toute action 

1. PRÉPARER
→ Organisez vos rendez-vous de manière à respecter les distances de sécurité et prévoir un temps de désinfection 
entre chaque rendez-vous.
→ Demandez à votre clientèle de se présenter aux rendez-vous avec un masque ou soyez en mesure de leur fournir.
→ Communiquez en rassurant sur les mesures d’hygiène mises en place. Les réseaux sociaux sont un très bon outil 
de communication, soyez le plus clair et précis sur la procédure à respecter. Rappelez au téléphone les consignes à vos 
clients. Placez une affiche à l’entrée de votre l’établissement pour rappeler la procédure à suivre.
→ Mettez en permanence à proximité de vos postes de travail mousse ou gel ou spray désinfectant, savon, essuie-
tout, boites de mouchoirs en papier…
→ Portez en permanence un masque et des gants jetable (changez au minimum entre chaque client).
→ Affectez si possible une personne exclusive à l’encaissement, privilégiez le paiement CB.

→ Nettoyez/désinfectez chaque poste de travail utilisé après chaque rendez-vous
→ Nettoyez/désinfectez portes et poignées de porte très régulièrement.
→ Lavez-vous les mains très régulièrement et changez vos gants au minimum après chaque client
→ Nettoyez/désinfectez le petit matériel entre chaque client.
→ Changez gants et masque entre chaque client.

2. RÉALISER

3. VÉRIFIER
→ Assurez-vous de l’approvisionnement permanent des consommables (lingettes, savon, gel mousse désinfectant, 
sacs poubelle….)
→ Évacuez les déchets régulièrement.


